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Referat – Bestyrelsesmøde den 9. april 2026 

1. Opsamling på Roklubben Ægirs generalforsamling 

Bestyrelsen drøftede forløbet af roklubbens generalforsamling. 

2. Opsamling på DFfRs generalforsamling 

Christian Taulbjerg redegjorde for generalforsamlingen i DFfR, som han deltog i.  

3. Revision af roklubbens hjemmeside 

Bestyrelsen drøftede Jeppe Borups udkast til en ny struktur for roklubbens hjemmeside. 

Susanne Kollerup har tilbudt at hjælpe med arbejdet. Victor Gro Jensen og Jeppe Borup kontakter 
Susanne Kollerup med henblik på at arbejde videre med revisionen af hjemmesiden i fællesskab. 

4. Regler vedr. brug af redningsveste og åbning af scullersæsonen 

Flere roere har efterspurgt en præcisering af bestyrelsens regler for brug af redningsveste samt tids-
punktet for åbningen af scullersæsonen. 

Bestyrelsen drøftede tidspunktet for åbningen af scullersæsonen, forstået som det tidspunkt, hvor der 
kan ros uden følgebåd i outriggere. Bestyrelsen besluttede, at scullersæsonen åbner, når der har været 
standerhejsning, og vandtemperaturen er over 10 °C. 

Bekendtgørelse nr. 766 af 20. juni 2024 fastsætter de overordnede regler for brug af redningsveste i 
mindre fartøjer. Ifølge bekendtgørelsen skal der som udgangspunkt medbringes redningsveste til alle 
ombordværende i robåde. Dette udgangspunkt kan dog fraviges i forbindelse med sø- og vandsports-
aktiviteter. 

Bestyrelsen er enige om, at det til enhver tid er styrmandens ansvar at beslutte, om der skal medbrin-
ges redningsveste på den konkrete tur, samt om roerne skal have redningsvest på. Bestyrelsen har dog 
fastsat følgende minimumsregler: 

Vinterroning: 

• Inriggerroning: Roerne skal altid have redningsvest på. 
• Outriggerroning: Roerne skal altid have redningsvest på og være ledsaget af følgebåd (speed-

båd). 

Efter standerhejsning: 
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• Inriggerroning: Roerne skal altid medbringe redningsveste i båden. Ved langture skal red-
ningsvest bæres, medmindre roeren har aflagt redningsvestprøve. I så fald er det tilstrækkeligt 
at medbringe redningsvesten.1 

• Outriggerroning med følgebåd: Roerne skal medbringe redningsvest i båden. 
• Outriggerroning uden følgebåd: Roerne skal have redningsvest på. 

Scullersæsonen (annonceres af formanden): 

• Outriggerroning med følgebåd: Der er ikke krav om at medbringe redningsvest. 
• Outriggerroning uden følgebåd: Roerne skal medbringe redningsvest. 

Ovenstående retningslinjer tilføjes roklubbens hjemmeside i forbindelse med revisionen. 

Der gælder samme regler for roning i coastal-både som for roning i inriggere. 

5. Retningslinjer for vinterroningstilladelse 

Bestyrelsen meddeler vinterroningstilladelse efter en konkret vurdering af den enkelte roer, der skrift-
ligt ansøger herom i henhold til vinterroningsreglementets § 8. 

Bestyrelsen var enige om, at en roer som tommelfingerregel kan opnå vinterroningstilladelse, hvis 
roeren har: 

• aflagt en 600 meter svømmeprøve 
• roet mindst 300 kilometer i sæsonen 

For opnåelse af vinterroningstilladelse i outrigger skal roeren desuden have gennemført én koldt 
vands øvelse forud for ansøgningen samt én yderligere koldt vands øvelse i løbet af vinterroningssæ-
sonen. Koldt vands øvelserne skal overværes og godkendes af kaproningschefen (pt. Christian Taul-
bjerg). 

6. Nyt batteri til Soundboks 

Batteriet til Soundboksen er gået i stykker. En medarbejder ved HiFi-Klubben har oplyst, at batteriet 
kan tage skade, hvis det oplades samtidig med, at Soundboksen er tændt, selv om den er konstrueret 
til dette. Bestyrelsen opfordrer derfor til, at dette undgås. 

Christian Nedergaard bestiller et nyt batteri til Soundboksen. 

7. Ergometer VM 

Christian Taulbjerg orienterede om status på planerne om afholdelse af Ergometer-VM i Aalborg. 
Der har været møde i Gigantium med deltagelse af blandt andet DFfR, Aalborg Kommune – Aalborg 

 
1 Roklubbens formand vil årligt annoncere muligheden for at aflægge redningsvestprøve i svømmehal. Redningsvestprø-
ven består i, at roeren på dybt vand skal være i stand til at tage redningsvesten på inklusive skridtgjord. 
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Events og Sport Event Danmark. Faciliteterne vurderes egnede, og Gigantium kan anvendes til ar-
rangementet. DFfR skal nu udarbejde en officiel ansøgning om at få tildelt værtskabet. 

Roklubben Ægir forventes fortsat at bidrage med frivillige timer i forbindelse med afviklingen af 
arrangementet. 

8. Rengøring 

Flere roere har givet udtryk for, at rengøringen af damernes omklædningsrum ikke har været tilstræk-
kelig den seneste tid. 

John Kløve Kjær kontakter Aalborg Kommune vedrørende rengøringsniveauet. 

9. Aluminiumsbukke til outriggerbåde 

Christian Taulbjerg indkøber yderligere to sæt aluminiumsbukke. 
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